
Unsere schnellsten 10KilometerLäufe

Name 10 Kilometer ORT Jahr min/km

Reinhard Helmreich 00:35:13 Ruppersthal 2011

Stafan Apfelthaler 00:35:38 Wilhelmsburg 2019

Marc Schindl 00:35:55 Gars 2012 03:36:00

Christian Bruckner 00:36:21 Gars 2006

Johann Lotz 00:36:23 Gars 2009

Philipp Glaser 00:36:57 Praterlauf 2013 03:42:00

Mario Gerstbauer 00:37:22 S10 Eröffn. 2015 03:44:00

Bernhard Bock 00:37:24 Horn 2011 03:44:00

Gerhard Zwettler 00:37:51 Kamptal-Had. 2006 03:47:00

Jochen Stanek 00:38:06 S10 Eröffn. 2015 03:49:00

Thomas Dumser 00:38:37 Osterl-Melk 2015 03:52:00

Paul Wagesreither 00:39:14 Gars 2014 03:55:00

Markus Hornyik 00:39:30 Gars 2016 03:57:00

Markus Lohninger 00:39:45 Horn 2011

Herwig Grabner 00:40:25 Stetteldorf 2015

Manuel Feiler 00:40:48 Gars 2016 04:05:00

Franz Mürwald 00:40:51 Amstetten 2014

Barbara Grabner 00:41:28 Stetteldorf 2015

Martin Stundner 00:41:49 VCM-Winters. 2020

Alexander Ciboch 00:41:53 Gars 2014 04:11:00

Richard Simsalik 00:42:35 Gars 2006

Helmut Haidvogl 00:42:41 Gars 2015

Armin Kollenz 00:44:01 S10 Eröffn. 2015 04:24:00

Gabi Scherzer 00:44:15 Gars 2016 04:24:00

Gerald Deimel 00:44:22 Wolfgangsee 2011

Sophie Grabner 00:44:58 neu Frauenlauf Wien 2022

Jan Hofmann 00:45:23 VCM-Winters. 2020

Robert Strondl 00:45:12 S10 Eröffn. 2015 04:31:00

Martina Diesner-Wais 00:45:16 S10 Eröffn. 2015 04:32:00

Thomas Schindler 00:45:26 St.Wolfgang 2016 04:32:00

Tobias Schmied 00:45:56 Feuerw.Wien 2015 04:36:00

Corinna Hochstöger 00:46:13 Horn 2018 04:37:00

Manuela Hawle-Dumser 00:46:35 Horn 2011 04:40:00

Othmar Scherzer 00:47:00 VCM-Winters. 2020

Maria Seliger 00:47:29 Gars 2014 04:45:00

Christopher Weilguni 00:48:05 Horn 2018

Christian Weissenst. 00:48:27 Gars 2014 04:51:00

Ernst Tüchler 00:48:28 Gars 2015 04:51:00

Alexandra Meixner 00:48:33 S10 Eröffn. 2015 04:51:00

Andrea Haider-Pacht. 00:49:08 Gars 2016 04:55:00

Wolfgang Mayer 00:50:55 Maissau 2013 05:06:00

Ulrike Katzenschl. 00:51:09 S10 Eröffn. 2015 05:07:00

Birgit Kitzler 00:51:55 Wolfgangsee 2019 05:11:00

Harald Winter 00:52:50 Bisamberg 2013

Tobias Dumser 00:54:23 Osterl-Melk 2015 05:26:00

Susi Hoffelner 00:56:02 St.Wolfgang 2019 05:36:00

Eva Allram 00:57:23 S10 Eröffn. 2015 05:44:00

Martina Eichhorn 00:59:36 St.Wolfgang 2019 05:57:00

Gerti Pröll 01:00:50 St.Wolfgang 2019 06:05:00

Andreas Winter 01:07:30 Gars 2015
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